
Letzte Hilfe – 
Ein Kompaktseminar 
 

Der Autor des Konzeptes, Dr. Georg Bollig, 
sieht „Erste Hilfe und Letzte Hilfe als Ausdruck 
gelebter Mitmenschlichkeit“ – weil Sterben 
zum Leben dazu gehört und weil wir alle 
einmal damit konfrontiert werden. 
 
Fast alle haben schon einen „Erste Hilfe Kurs“ 
besucht und wissen, wie eine Handlungskette 
bei einem Unfall abläuft. Doch wissen wir 
auch, was am Ende des Lebens zu tun und zu 
lassen ist? Das Lebensende und das Sterben 
von Zugehörigen machen uns oft hilflos. 
Dieser Kurs ermutigt Sie, sich Sterbenden zu-
zuwenden, indem Sie Basiswissen und Orien-
tierungshilfen für eine praktizierte Mitmensch-
lichkeit anhand folgender Themen vermittelt 
bekommen: 
 

• Sterben ist ein Teil des Lebens 

• Vorsorgen und Entscheiden 

• Leiden lindern 

• Abschied nehmen. 
 
In einer kompakten Form wird auf diese 
Themen eingegangen, in einer kleinen, 
begrenzten Runde – und doch wird nicht viel 
Zeit für eigene mitgebrachte Fragen bleiben. 
Ein erster Eindruck jedoch, was es alles zu 
bedenken gibt wird entstehen und Sie 
ermutigen. Wir werden zweimal je 1,5 Stun-
den arbeiten, dazwischen wird eine kurze 
Erholungspause sein.  

 
 
Sabine Horn  

 
Wann 

Donnerstag, 14. November 2024,  

 

 

Wo 

Diakonie- und Sozialstation, Karlstraße 24/1, 

71638 Ludwigsburg  

 

 
Uhrzeit  

18:00 – 21:30 Uhr 

 
 
Kosten 

keine (über eine Spende freuen wir uns)  

 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 begrenzt, daher 

ist eine verbindliche Anmeldung zu einem 

der oben genannten Termine erforderlich. 

Sie erhalten eine Zu- oder ggf. auch Absage. 

 

Referentinnen 

Sabine Horn, Ludwigsburg 

Koordinatorin bei der Ökumenischen Hospizinitiative LB 

Sonja Lorenz, Ludwigsburg 

Koordinatorin bei der Ökumenischen Hospizinitiative LB 

Anmeldung (per Post oder E-Mail) jeweils bis 

zum Freitag vor der Veranstaltung 

 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem 

Letzte Hilfe Kompaktseminar am  
 

14. November 2024, in Ludwigsburg,  
18:00 – 21:30 Uhr 

 

 

Name …………...................................................... 

 

Vorname………………………………..……………... 

 

Straße………………………………………………...... 

 

PLZ / Wohnort........................................................ 

 

E-Mail………………………………...………………… 

 

Telefonnr...……………………….…………………… 

 

Datum……………………………………...…………... 

 

 

Unterschrift.............................................................. 

Ich bin mit der Speicherung meiner Daten gemäß 

der DSGVO in Zusammenhang mit der 

Organisation und vollständigen Abwicklung des 

Kompaktseminars einverstanden. 

 

Unterschrift…………………………………………….. 



 

Verantwortlich 
 

Ökumenische Hospizinitiative im Landkreis 
Ludwigsburg e.V. 
Sabine Horn –  Palliative-Care-Fachkraft  
und Referentin 
 

Solitudestraße 12 
71638 Ludwigsburg 
 
 

Telefon: 07141 / 99 24 34 – 14 
 
E-Mail: post@hospiz-ludwigsburg.de 
 
 
 
 
 
Spendenkonto Kreissparkasse 
Ludwigsburg 
Konto Nr.: 10 100 – BLZ: 604 500 50 
IBAN: DE 72 6045 0050 0000 0101 00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wir sind eine ökumenische Initiative  
von Caritas, Diakonie, Karlshöhe, 
Evangelischer Gesamtkirchengemeinde LB 
und Katholisches Dekanat LB 

 

 

Ökumenische 
Hospizinitiative 

im Landkreis  
Ludwigsburg e.V. 
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