Anmeldung

An die

Okumenische Hospizinitiativ

im Landkreis Ludwigsburg e.V.

Solitudestrafie 12

71638 Ludwigsburg
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Okumenische Hospizinitiative
im Landkreis Ludwigsburg e.V.
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LETZTE HILFE

Geschaftsstelle
Solitudestrafie 12
71638 Ludwigsburg

Gesamtverantwortung
Sonja Lorenz
Koordinatorin, Palliative-Care-Fachkraft

Telefon 07141/99 24 34-14
www.hospiz-ludwigsburg.de
post@hospiz-ludwigsburg.de

Wenn Sie uns unterstiitzen wollen
Spendenkonto Kreissparkasse Ludwigsburg
Verwendungszweck: Letzte Hilfe

IBAN: DE53 6045 0050 0030 2436 93

BIC: SOLADES1LBG

Unser Verein wird getragen vom
Evangelischen Kirchenbezirk Ludwigsburg,
dem Katholischen Dekanat Ludwigsburg,
der Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz,
dem Kreisdiakonieverband Ludwigsburg
und der Stiftung Karlshohe Ludwigsburg.

Stand: 03/2026

LETZTE HILFE

Ein 3-stiindiges Kompaktseminar

2. HALBJAHR 2026

-

S V\0SPizin o,
O ...% /Lo

Okumenische Hospizinitiative
im Landkreis Ludwigsburg e.V.

Hospizgruppe
Steinheim - Murr - Erdmannhausen
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LETZTE HILFE




Letzte Hilfe -
Ein Kompaktseminar

Vermutlich haben Sie schon einmal einen Erste-Hilfe-
Kurs besucht und wissen, wie eine Handlungskette bei
einem Unfall ablauft. Doch wissen Sie auch, was am
Ende eines Lebens zu tun und zu lassen ist und welche
Mdoglichkeiten es dann gibt?

Das Lebensende und das Sterben von Zugeharigen
machen uns oft hilflos.

In diesem Seminar wollen wir Basiswissen und Orien-
tierungshilfen vermitteln. Wir moéchten Grundwissen
an die Hand geben und ermutigen, sich sterbenden
Menschen zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das, was
wir alle am Lebensende am meisten bendtigen.

Das Seminar besteht aus 4 Modulen
zu jeweils 45 Minuten.

Folgende Themen werden angesprochen

« Sterben als Teil des Lebens
+ Vorsorgen und Entscheiden
* Leiden lindern

* Abschied nehmen

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Teilnehmer je Seminar
begrenzt. Eine verbindliche Anmeldung per Mail oder
Post ist erforderlich.

Gegebenenfalls bendtigte Pausenverpflegung bitten
wir selbst mitzubringen.

Das Seminar ist kostenfrei, tUber eine Spende fir die
Arbeit unserer Hospizinitiative freuen wir uns.

Mehr Informationen zu den Kursen unter
www.letztehilfe.info

Termine
fur das zweite Halbjahr 2026

Erdmannhausen

Mittwoch, 8. Juli 2026 von 18.00 - 21.30 Uhr
Haus Vergiss Mein Nicht

Bahnhofstraf3e 40/1 - 71729 Erdmannhausen

in Kooperation mit Krankenpflegeverein
Erdmannhausen

Referentinnen: Sabine Horn und Daniela Winter

Marbach

Dienstag, 29. September 2026 von 18.00 - 21.30 Uhr
Gemeindezentrum EMK

Wielandstrafie 18, 71672 Marbach am Neckar

in Kooperation mit Evangelisch-methodistische
Kirche Marbach

Referenten: Sonja Lorenz und Beate Reichle

Kleinbottwar

Mittwoch, 4. November 2026 von 18.00-21.30 Uhr
Pfarrscheune

Kirchstraf3e 4/1, 71711 Steinheim-Kleinbottwar
Referenten: Sonja Lorenz und Irina Horner

Weitere Termine im Landkreis finden Sie unter
www.letztehilfe.hospiz-ludwigsburg.de

Haben Sie Interesse?

Wenn Sie am Seminar teilnehmen mochten oder weitere
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an

Okumenische Hospizinitiative

im Landkreis Ludwigsburg e.V.
Solitudestrafie 12 - 71638 Ludwigsburg
Telefon 07141/99 24 34-14
post@hospiz-ludwigsburg.de

Eine verbindliche Anmeldung per Mail oder Post ist
erforderlich. Sie erhalten ein Zu- oder ggf. auch Absage.

Anmeldung

bitte bis spatestens 4 Tage (Posteingang)
vor der Veranstaltung, per Post oder E-Mail

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem
Letzte Hilfe Kompaktseminar am

|:| Erdmannhausen
Mittwoch, 8. Juli 2026
von 18.00-21.30 Uhr

[] Marbach
Dienstag, 29. September 2026
von 18.00-21.30 Uhr

|:| Kleinbottwar
Mittwoch, 4. November 2026
von 18.00-21.30 Uhr

Name

Strafie

PLZ/Wohnort

E-Mail

Telefonnummer

Datum

Unterschrift



